
3月 　　すこやかイベントカレンダー！

2 3 4 5 6 7

てつぼう ひなまつりクラフト ビーだまめいろ マットうんどう おたんじょうびかい
しつがいかつどう

パターンブロック

9 10 11 12 13 14

クルクルこまづくり マンカラ ゲームうんどう クルクルふきぐるま ボルダリング
なわとび

プラバン

16 17 18 19 20 21

かけざん＆たしざん
カードゲーム

バランスうんどう あみあみペーパー モルック しゅんぶんのひ

おやつづくり
（メロンパンクッキー）

ストーリーキューブ

23 24 25 26 27 28

ステップうんどう さかなつりゲーム
おでかけ
（びわこ

はくぶつかん）

アイロンビーズ

コーディネーション
トレーニング

クッキング
（ハヤシライス）

くみあわせパズル

しつがいかつどう

ひもとおし

30 31

クッキング
（ロコモコどん
＆スープ）

どうぶつしょうぎ

おでかけ
（おおさかしげすいど

うかがくかん）



2月 　　すこやかイベントカレンダー！

2 3 4 5 6 7

ボルダリング プラバン マンカラ ボール＆フープ ゆきだるまアート
ジャンボオセロ

なわとび

9 10 11 12 13 14

おたんじょうびかい くみたてキューブ けんこくきねんび バレンタインクラフト ひもとおし

おやつづくり
（わらびもち）

サーキット

16 17 18 19 20 21

モルック ステップうんどう スポーンクラッカー ハリガリ バランスうんどう

クッキング
（ミートスパゲティ）

ストローでりったいづ
くり

23 24 25 26 27 28

てんのうたんじょうび くねくねスネーク
コーディネーション

トレーニング
ゲームうんどう アイロンビーズ

おでかけ
（あくあぴあ
あくたがわ）



1月 　　すこやかイベントカレンダー！

1 2 3

ていきゅうび ていきゅうび ていきゅうび

5 6 7 8 9 10

はつもうで

えまづくり

ジャンボすごろく

ボルダリング
プラバン マンカラ マットうんどう

だがしやさんへ
おかいもの

カプセルこまづくり

12 13 14 15 16 17

せいじんのひ アイロンビーズ
ストローで

りったいづくり
バランスうんどう せつぶんクラフト

ボール＆フープ

アルゴゲーム

19 20 21 22 23 24

コーディネーション
トレーニング

おたんじょうびかい てつぼう
ぐるぐる

チャージボール
よみきかせ

クッキング
ぶたどん＆みそしる）

なわとび

26 27 28 29 30 31

ハリガリ ゲームうんどう おにさんクラフト どうぶつしょうぎ ステップうんどう
おでかけ

（ぶんかパルク
じょうよう）


